
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

2021．1/21 木 15:00 

         ホテルグランヴィア和歌山 6Ｆ「ルグラン」 
                                   （定員 50名） 

 

 

ＮＨＫ「みんなで筋肉体操」でおなじみ！ 

近畿大学人間環境デザイン工学科 

准教授 谷本 道哉 氏 

「筋肉体操が築く筋肉質経営」 

 

  県内企業から「健康経営」への取り組み事例を発表していただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

基調講演 

日時・会場 

健 康 経 営 シンポジウム 
～社員の健康は生産性向上の原点～ 

従業員の健康管理を経営的な視点で考え、戦略的に実践する。これが「健康経営」です。 

企業理念に基づき、従業員等への健康投資を行うことは、従業員の活力向上や生産性の向上等の 

組織の活性化をもたらし、結果的に業績向上や株価向上につながると期待されます。 

 和歌山県経営者協会は「健康経営」の取り組みを推進します。 

 

事例発表 

必要事項をご記入の上、切り取らずに和歌山県経営者協会までＦＡＸでお送りください。    

【ＦＡＸ：０７３－４２２－０４１６ 和歌山県経営者協会 行】 
和歌山県経営者協会会員講演会（R3.1.21） 参加申込書 

 

事 業 所 名 
 

 

T E L  F A X  

参 加 者 

役 職 ・ 氏 名 

 

 

※申込書にご記入頂きました個人情報は、適切な管理を図り、参加者名簿の作成および本講演会に関する連絡の目的のみ使用します。 

主催：和歌山県経営者協会                           TEL 073-431-7376                          

11.27 



 


