
受講時間30分

「ハラスメント基本研修」

〜プログラム内容〜

【職場におけるハラスメントとは、影響とは】

【パワーハラスメント】

【セクシャルハラスメント】

【妊娠・出産・育児休業等に関するハラスメント】

【ハラスメントを起こさないために】

受講期間 視聴開始から １ヶ⽉間

〜プログラム内容〜

【動画１】ハラスメントについて基礎知識を理解する

【動画2】職場のパワーハラスメント

【動画3】注意・指導の仕⽅＋セクハラ＋マタハラ

【動画4】ハラスメントが起こらない職場にするために

eラーニング ハラスメント研修

全管理職・全社員を対象にできるリーズナブルな費⽤

オプション ♦ カスタマイズしたアンケートを実施し、集計を報告 （費用：人数にかかわらず２万円）

♦ 理解度確認テストを実施し、採点して報告 （費用：人数にかかわらず２万円）

研修の概要

受講時間90分 (20分の動画4本で構成)

「ハラスメントの起こらない職場にするために」

※ 各動画の最後で個⼈ワークを実施し、

次の動画の最初で解説をして理解を深める
※全社員⽤は管理職も⼀般職も全員が対象で

ハラスメントの基本を理解いただけます

①管理職用 ②全社員用

主催 ： 和歌山県経営者協会 協力 ： 株式会社日本人財研究所

2020年の法改正により、ハラスメントへの対応が法的に求められています。
(大企業は2020年6月1日、中小企業は2022年4月1日より)

ハラスメントは、問題が起きると、従業員や職場に悪影響を及ぼしたり

SNSやマスコミ報道で拡散するなど、企業を揺るがす問題に発展する可能性があります。

リスクマネジメントの観点から幅広く社員に啓発したい！

でも、新型コロナの感染が⼼配な中どうすれば…。

例えば、社内の⾃前の講師で対応しようとしても、多⼈数の集会はムリ。

少⼈数で多数開催すると⼿間と費⽤が掛かりすぎて現実的ではない。

解決策は、個々で視聴できるeラーニング！

「管理職⽤」(受講時間90分)と「全社員⽤」(30分)をお⼿頃な費⽤で実施。

※本研修では、誰がいつ視聴したのか、個別に受講状態を確認することができます！



お問い合わせは…

和歌⼭県経営者協会 （担当：津⽥）

和歌⼭市⼗番丁19番地 Wajima⼗番丁ビル3階

TEL：073-431-7376 FAX：073-422-0416

E-mail：tsudak@w-keikyo.com

下記にご記⼊の上、このままFAXにてご送信下さい

ＦＡＸ番号：073-422-0416 （和歌⼭県経営者協会）

お申し込み

※ 申込書に係る個⼈情報については、当会の個⼈情報保護管理規定等に基づき、厳正に管理させていただきます。

辻 真 吾 氏

社労⼠として企業の労務顧問をつとめるかたわら、できるだけ多くの会社の職場⾵⼟
を良く したいとの想いから、広くセミナー、企業研修等の講師として活躍。
ハラスメントでは、管理職や⼀般社員研修に加えて、ハラスメント相談員研修も実施。
分かりやすい語り⼝で 、 受講アンケートでは「こんなに分かりやすいハラスメント研修
は初めて」と⾼い評価をうけている。

講師紹介

社会保険労務⼠ 辻綜合事務所代表

サンプル動画はこちら!!

※申し込みは10⼈以上でお願いいたします。⼈数が多くなるほど割安になります。

受講⼈数をお知らせいただければ、改めて御⾒積いたします。

受講料

人数(人) 受講料(円) 費用/人(円)

10 35,000 3,500

20 60,000 3,000

50 120,000 2,400

100 170,000 1,700

200 270,000 1,350

300 390,000 1,300

人数(人) 受講料(円) 費用/人(円)

10 20,000 2,000

20 40,000 2,000

50 100,000 2,000

100 125,000 1,250

200 175,000 875

300 240,000 800

①管理職用 （90分） ②全社員用 （30分）（消費税別） （消費税別）

事業所名

受講代表者氏名 所属・役職

TEL メールアドレス

受講コースについて（○印）

①管理職用(90分) / ②全社員用(30分)

参加人数

希望するオプションについて(〇印)    ※費用は消費税別で表示

◆ 受講アンケート (費用は人数に関わらず 2万円) ◆ 理解度確認テスト (費用は人数に関わらず 2万円)


